
藤井 みりか

【出 身】 兵庫県(神戸市)
【生年月日】 1985年6月30日
【出身校】 神戸女学院大学
【趣味・特技】 お寺巡り・お酒(日本酒とワイン)

競馬
【資格・免許】 弓道2段・腸活アドバイザー

NHK全国キャスター表彰奨励賞

＜出身局＞ NHK熊本放送局(2008-2011)
NHK奈良放送局(2011-2016) 
CTV中京テレビ放送(2016-2018)

ふじい みりか

NHK熊本・奈良放送局とCTV中京テレビ放送にて計10年間にわたり報道番組キャスターや、バラエティ
番組の⽣ナレーションなどを担当。2018年〜フリー。官公庁イベントやラジオアシスタント、企業VPや
ナレーションなどを担当。2020年からは東京に拠点を移し活動中。

経 歴

株式会社 日テレイベンツ
〒105-0021 東京都港区東新橋2-5-14 新橋山根ビル6F
Tel：03-5962-8441 Fax：03-6450-1947

【テレビ】
NHK熊本「ならナビ」キャスター
NHK奈良「クマロク！」中継リポーター
NHK総合「⾼専ロボコン関⻄⼤会リポーター」
NHK総合「今夜は⽣でさだまさし」
NHK総合「関⻄もっといい旅」リポーター
中京テレビ「NEWS ZERO / news every.」
（中京テレビエリアNEWS）
神⼾サンテレビ「しごとびと」ナビゲーター
J:COM「⼤阪府吹⽥市広報番組」MC
J:COM「歴史街道〜わたしたちのまちの歴史と
⽂化〜」リポーター

【ナレーション】
中京テレビ「キャッチ！」
（特集・エンタメコーナー・⽣ナレーション）
ＮＨＫ総合「えぇトコ〜宮川花⼦さゆみ親⼦が⾏
くワンダーランド！」
ＮＨＫ⼤阪「奈良特集・豪⾬災害ドキュメント」
J:COM「吹⽥市広報番組 お元気ですか！市⺠
のみなさん」
VP「三菱UFJ銀⾏」「NTTdocomo/ｄカード」

max-cas@ntve.co.jp

【ラジオ】
MBSラジオ/ラジオ関⻄「GOGO！競⾺サタデー・ホリデー」
アシスタント
NHK「いのちの対話」リポーター
NHK「ラジオ深夜便のつどい」
ヤング⽇経公開収録「Z世代が求める楽しいECサイトとは」

【司会】
・天皇皇后両陛下御臨席「全国豊かな海づくり⼤会」式典
・NHK「Nコン♪全国学校⾳楽コンクール」
・JRA「チャンピオンズカップ⼟屋太鳳さんトークショー」
・JRA「⽇経新春杯 安藤美姫さんトークショー＆スケートイ
ベント」
・JRA「⼤阪杯 間寛平さん/ジミー⼤⻄さん/ミサイルマン/
和⽜お笑いステージ」
・なんばグランド花⽉「G1⼤阪杯PR隊就任記者発表会」
・阪急百貨店「親⼦ファッションショー」
・マイナビTV 他、各種セミナー等。

【VP出演】
Panasonic⾷洗器
塩野義製薬
⼤阪シティ信⽤⾦庫
通販快適⽣活
ブランド買取ギャラリーレア


